Saison 2025/2026 - Planning prévisionnel des entrainements

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
oh
9h15/10h "
Micro basket (groupe A)
10h
10h30/ 11h15 @
e Micro basket (groupe B)
13h
13h30 / 14h45
14h U9F / UM
15h
15h10/ 16h10 ©
u7
16h
17h
17h / 18h &4 16h40 / 18h10 17h / 18h @4
17h / 18h30 @4 U9F / U9M U13F / U13M U11F / U11M
U11F / U11M
18h
18h / 19h15
18h / 19h30
CED 18h15 / 19h45 U13F / U13M
19h 18h30/ 20h U15F / U15M
U15F / U15M
19h30 / 20h45 19h15/ 21h
20h U18F 19h45 / 21h U18E
20h / 21h30 Séniors F / Séniors M
Séniors F / Séniors M
21h
20h45 / 22h15
Loisirs
22h

(1) : pédibus Arlequin/complexe sportif par Noa ou parent

(2) : pas de pédibus Arlequin ou école

(3) : pédibus Arlequin/complexe sportif par Noa ou parent a I'aller / parent au retour

(4) : présence de Noa a la salle pour accueil a partir de 16h30
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